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90 capsulas vegetales @

Descripcion: Complemento alimenticio a base de Rosa Rhodiola
y Ginkgo Biloba.

Modo de empleo / dosis recomendada: Tomar una (1) o dos
(2) capsulas al dia, con medio vaso de agua (125 mL), o segin
recomendacién de un profesional.

Presentacion: 90 capsulas vegetales de 600 mg.

Composicion: Extracto seco de raiz de Rosa Rhodiola (Rhodiola
rosea L., 6 % rosavinas, 3 % salidrosidos), extracto seco de hojas
de Ginkgo Biloba (Ginkgo biloba L., 24 % flavonoides, 6 % lactonas
sesquiterpénicas), cdpsula  (agente de  recubrimiento:
hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada y gelificante: goma
gellan), agente de carga (fosfato calcico) y antiaglomerante (sales
magnésicas de acido grasos).

Condiciones de conservacion: Conservar el envase en un lugar
seco, fresco y protegido de la luz solar.
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Ingredientes 1 cdpsula | 2 capsulas
Extracto seco de Rosa Rhodiola 200 mg 400 mg
Del cual:

- 6% Rosavinas 12 mg 24 mg
- 3% Salidrosidos 6 mg 12 mg
Extracto seco de Ginkgo Biloba 200 mg 400 mg
Del cual:

- 24% Flavonoides 48 mg 96 mg
- 6% Lactonas sesquiterpénicas 12 mg 24 mg

Advertencias: No superar la dosis diaria expresamente
recomendada. Los complementos alimenticios no deben utilizarse
como sustituto de una dieta variada y equilibrada. Mantener
fuera del alcance de los nifios mas pequefos.

Consulte a su médico en caso de tratamiento concomitante con
anticoagulantes. No usar durante el embarazo o la lactancia y
desaconsejado en personas bajo tratamiento antidepresivo.

Propiedades y posibles aplicaciones:

El Gingko Biloba contribuye a una buena audicion y vision. Ayuda
al mantenimiento de una buena funcién cognitiva, ayuda a
mantener la memoria con el deterioro asociado a la edad y a
preservar la funcion cognitiva y a la mejora del rendimiento
cognitivo.

La Rhodiola Rosea contribuye al mantenimiento de la circulacion
sanguinea normal y a una actividad mental y cognitiva 6ptima.
Ayuda a mantener la funcién normal del sistema circulatorio,
proporcionando oxigeno y nutrientes a las células. A su vez, ayuda
al organismo a adaptarse al estrés emacional, esfuerzo fisico,
ayuda a estimular el sistema nervioso, tiene efecto beneficioso en
la fatiga y dolores de cabeza inducidos por el estrés, es beneficioso
para las dificultades para dormir, la falta de apetito y mejora
rendimiento laboral. Ademds, ayuda a estimular la percepcién,
mejorar el estado de dnimo y tiene un efecto beneficioso sobre el
sistema cardiovascular porque ayuda a proteger contra el estrés y
la hipertension.

Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo
de vida saludable.



