
Berberina
Méderi
Complemento alimenticio a base de berberina (extracto 
seco de Agracejo, Berberis aristata D.C).

Dosis diaria recomendada: De una (1) a tres (3) cápsulas.
Modo de empleo: Tomar de una (1) a tres (3) cápsulas al día en una o 
varias tomas, preferentemente antes de las comidas, con medio vaso 
de agua (125 mL) o según recomendación de un profesional.
Presentación: 90 cápsulas vegetales de 800 mg.
Composición: Extracto seco de corteza de raíz de Agracejo 
(97% berberina, Berberis aristata DC.), agente de carga 
(celulosa microcristalina), cápsula (agente de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa), y antiaglomerantes (sales magnésicas 
de ácidos grasos y AEROSIL® 200 F: dióxido de silicio). 
Condiciones de conservación: Conservar el envase en un lugar seco, 
fresco y protegido de la luz solar.

Advertencias: No superar la dosis diaria expresamente recomendada. 
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de 
una dieta variada y equilibrada ni por un modo de vida sano. Mantener 
fuera del alcance de los niños más pequeños. Se desaconseja este 
producto en mujeres embarazadas por la presencia de berberina que 
puede aumentar las contracciones uterinas. También desaconsejado 
en mujeres en período de lactancia, niños y adolescentes.

Propiedades y posibles 
aplicaciones: 
La Berberis aristata ayuda a 
mantener un nivel de colesterol 
normal y ayuda a reducir los 
niveles de triglicéridos y a mejorar 
el control de la glucosa en sangre. 
Apoya la salud del hígado. 
Es importante seguir una dieta 
variada y equilibrada y un estilo de 
vida saludable.

Ingredientes

Extracto seco de Agracejo
- Del cual: Berberina

1 cápsula

500 mg
485 mg

3 cápsulas

1.500 mg
1.455 mg


